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Pré-escolar

1. ORGANIZACAO DO TEMPO LETIVO

No CER, a organizacdo do tempo letivo Pré-escolar obedece a uma sequéncia de atividades que podem
ser de rotina, de escolha livre, orientadas ou de projeto, nas quais as criancas trabalham individualmente, em
pequeno ou grande grupo. Contudo, esta organizacdo ndo é rigida, pois a pratica educativa nestas faixas
etarias ndo é compativel com a nocao da duracdo exata de uma atividade. A distribuicdo dos varios tipos de
atividade que se desenvolvem didria, semanal, quinzenal, mensal e anualmente, seguem sempre a
calendarizacdo contratualizada em conselho de cooperacdo entre os educadores e as criangas.
Independentemente da natureza da atividade, as criangas sdo sempre supervisionadas por uma equipa de
adultos, constituida pelo educador e pelo auxiliar de educacao.

e Atividades de Rotina
Estas atividades desenvolvem-se durante todo o ano letivo, quase sempre a mesma hora. Através destas,
as criancas adquirem e compreendem a noc¢ao de tempo e de espaco, desenvolvendo a responsabilizacdo e a
autonomia, tendo inclusivamente liberdade para propor modificacdes (ex: Preenchimento dos mapas e
instrumentos de pilotagem).

e Atividades de Escolha Livre
Sao atividades escolhidas e desenvolvidas pelas criangas, sem serem diretamente orientadas pelo
educador. Desenvolvem-se nas varias areas da sala, normalmente, de modo individual ou em pequenos
grupos. Estas atividades realizaram-se informalmente a partir da organizacdo dos espa¢os e materiais. (ex:
exercitar o jogo simbdlico na area da casinha, brincar com jogos de tabuleiro ou pintar).

e Atividades Orientadas
Estas atividades sdo pensadas e planeadas pelo educador, para realizar com as criancgas, individualmente
ou em grupo, tendo em conta as suas necessidades. Podem ser realizadas no interior ou exterior da sala de
atividades. Obedecem a uma finalidade educativa e a objetivos especificos de aprendizagem (ex: contar e
explorar uma histdria, realizar sessdes de culinaria ou de motricidade).

e Atividades de Projeto
Estas atividades surgem por sugestdao ou ideias das criancas. Estas podem ter posterior orientacao e
desenvolvimento do educador conforme o valor educacional de cada uma. (ex: estudo de um animal, do
Sistema Solar ou de um fendmeno detetado).

A organizacdo do tempo letivo intercala com os momentos de higiene, alimentacao e recreio, obedecendo
ao seguinte hordrio:

Manha Tarde
09h00 — 12h00 14h00 — 16h00




2. METODOLOGIAS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Toda a pratica educativa do CER é alicercada na simbiose dos pressupostos tedricos dos modelos
pedagdgicos sécio-construtivistas que se apresentam na tabela seguinte:

Meétodo . Reggio Emilia Pedagc?gia de Aprendizagem MEM
Montessori Projeto por Descoberta
- Material de - Participacao - Aquisicdo de - Apoiada em - Instrumentos
aprendizagem; dos pais nos conhecimentos guatro principios | de pilotagem;
- Area da vida projetos; através de fundamentais - Gestdo didria
pratica; - Abordagem projetos de gue norteiam o das criangas
- Preparagdao do | constante das investigacao para | processo de (autonomia);
adulto; artes para novas ensino e - Organizagao
- Materiais de apresentacdo/re | aprendizagens. aprendizagem: das areas da sala.
autoaprendizage | alizagdo de motivacgao,
m e projetos. estrutura,
autocorregao. sequéncia e
reforgo.

Método Montessori

O Método Montessori assenta num conjunto de teorias, praticas e materiais didaticos que tém como
objetivo principal desenvolver as capacidades das criancas de forma ludico-pedagdgica, libertando assim a
verdadeira natureza/esséncia do individuo. O conceito fundamental que sustenta este método é o de que as
criancgas precisam de um ambiente préprio onde possam viver e aprender de forma auténoma.

O Método Montessori baseia-se nos seguintes pilares educacionais:

1. Autoeducacao;

2. Educagao Cdsmica;

3. Educagao como Ciéncia;
4. Ambiente Preparado;
5. Adulto Preparado;

6. Crianga Equilibrada.

Reggio Emilia

Os adultos encarregam-se de criar contextos educativos e oficinas artisticas, proporcionando as criancgas
um ambiente experimental e de exploracdao. Em sintese, a pedagogia Reggio Emilia considera a esséncia da
crianga como um sujeito extraordinario, dotado de capacidades e potencial para descobrir o mundo por si sé.

Através das rela¢des estabelecidas com seus pares, constréi, desde o comec¢o da vida, conhecimento,
cultura e a sua prépria identidade. Dessa forma, a crianca é protagonista das suas préprias aprendizagens,

pois através da sua curiosidade, experimenta o mundo.

Esta proposta educativa fundamenta a sua base em trés principios elementares:



1. A Crianga como Protagonista;
2. Adulto Competente, Colaborador, Investigador e Orientador;
3. Espago como uma Ferramenta Importante.

Pedagogia de Projeto

A nossasociedadetem como objetivo principal educar criancascom a finalidade de as
tornar cidadaos participantes, criativos e construtivos de um mundo melhor. Para isso, é preciso dedicar
tempo a educagao desde cedo e a metodologia de projeto € um meio facilitador para atingir essa mesma
intencionalidade civil.

A Pedagogia de Projeto é no fundo uma metodologia de trabalho cujo principal finalidade é organizar a
construcdo de saber da crianca em redor dos seus préprios interesses, ajudando-a a tragar metas, objetivos,
delineando estratégias e contando com o retorno do seu grupo de pares e do seu educador, familia e
comunidade envolvente.

A crianga deve ser vista como um ser em desenvolvimento, carregado de interesses, inquietagdes que
merecem ser explorados e através deles construir uma aprendizagem divertida, com a dedica¢do apropriada
que ira culminar num ensino de caracteristicas positivas e ndo enfadonho. O educador deve ajudar a crianga a
usar os meios que a ajudem a responder a sua curiosidade, fornecendo materiais e estratégias em vez de
disponibilizar recursos de pré-conceito sobre as diferentes tematicas.

A construcdo do projeto passa pelas seguintes fases:

e Apresentagdo da Temdtica
O educador deve ter a sensibilidade necessaria para reconhecer a potencialidade de uma determinada
tematica dentro do grupo, uma curiosidade, um comentario, uma atividade que deve servir para despertar a
génese de um projeto que abranja total ou parcialmente o grupo. Podem, eventualmente, existir dentro de
um projeto central (comum ao grupo) outros pequenos miniprojectos (trabalhados apenas por alguns
elementos do grupo).

e Planificagdo

Aqui, o educador ouve a crianga, individualmente ou em contexto de grupo, toma nota do que ela quer
descobrir, traca metas de aprendizagem e ajuda-a a delinear estratégias para o conseguir. Deve de existir uma
planificacdo feita em grupo, onde cada crianca partilha o seu objetivo, devem ser definidos os recursos a
utilizar, as atividades a realizar, o tempo de durac¢ao do projeto, a divulgacdao dos resultados e a forma como
0 grupo ira proceder a avaliagdo do mesmo. Depois deste primeiro planeamento estar concluido, o educador
deve transcreve-la, criando a sua propria planificacdo técnica (objetivos gerais, especificos, recursos,
divulgacdo e instrumentos de avaliacdo do projeto).

e Execugdo
Neta etapa. ocorrem as atividades planificadas ou outras que possam surgir de forma espontanea, sempre
com a participacdo ativa das criangas. Elas sdo os sujeitos ativos na construcdao das suas aprendizagens.
Opapel do educadoré o decondutordos saberes e ndo transmissor de conteuldos.
O educador deve ajudar o grupo a realizar registos que lhes permitam fazer um ponto de situacdo do projeto,
tomando nota do que ja fizeram e do que ainda falta fazer.



e Divulgagdo
Depois de finalizado o projeto, o educador deve ajudar o grupo a promover e apresentar as suas
aprendizagens a comunidade (colegial, familiar ou social). Podem utilizar varias estratégias, como organizar
uma exposicao de trabalhos ou de registo fotograficos, criar um jornal de parede ou realizar filmagens.

e Auvdliagdo
Devem ser avaliadas as atividades realizadas, a fim de saber se cumpriram (ou ndo) os objetivos
propostos, o que nao correu como planeado, os problemas que surgiram, as estratégias utilizadas para
resolver esses ou outros problemas, enfim, cada crianca deve avaliar os conteddos aprendidos e expor ao

grupo o que aprendeu.

e A Aprendizagem por Descoberta
A aprendizagem por descoberta é o tipo de aprendizagem que implica que as criangas possam realizar
aprendizagens quer gracgas a sua atividade pessoal, quer gracgas aos dispositivos orientados pelos educadores.
Opde-se a aprendizagem por rece¢ao, no ambito do qual as criangas acedem aos conteludos dos programas a
partir do adulto.

Estamos perante mais uma metodologia que se enquadra na Pedagogia de Projeto, embora ambas se
distingam pelo grau de autonomia das criangas que é bem mais amplo neste ultimo caso.

A aprendizagem por descoberta é aquela que é duradoura, neste sentido, os fatos e as relagGes que as
criangas descobrem a partir das suas proprias exploracdes sdo mais passiveis de ser utilizados e tendem a ser
mais bem retidos do que aqueles que sdo memorizados. No processo de ensino e aprendizagem, os
educadores procuram proporcionar as condi¢des sob as quais a aprendizagem pela descoberta é alimentada
e se desenvolve. Neste sentido, os educadores precisam de ser criativos e flexiveis, de tal forma que criem um
ambiente harmonioso, com material adequado para que as criancas aprendam significativamente com os
objetos de aprendizagem. A aprendizagem por descoberta resulta ndo da simples memorizacdo ou
condicionamento, mas de uma exploracdo ativa de alternativas por parte da crianca. Entende-se que as
criangas, no processo de ensino e aprendizagem, sao capazes de deduzir o significado das varias exposicoes e
experiéncias que elas encontram nas atividades do seu quotidiano. Cabendo ao educador promover as
condicGes em que a crianca se possa aperceber da estrutura de um determinado assunto.

A aprendizagem por descoberta tem quatro principios fundamentais que norteiam o processo de ensino
e aprendizagem:

1. Motivagao;
2. Estrutura;
3. Sequéncia;
4. Reforgo.

Movimento da Escola Moderna

O modelo pedagdgico do Movimento da Escola Moderna é aquele em que nos baseamos para conceber
um processo de ensino aprendizagem diferente e centrado na crianga e no aluno. Este modelo pedagdgico
propde-se construir, através da acdo dos professores que o integram, a formacdo democratica e o
desenvolvimento sdcio moral dos educandos com quem trabalham, assegurando a sua plena participacao na
gestdo do curriculo escolar.



E por esta vivéncia — pondo & prova os valores humanos que sustentam a justica, a reciprocidade e a
solidariedade — que a organizacado do trabalho e o exercicio do poder partilhados virdo a transformar as
criancgas e os professores em cidadaos implicados numa organizacdo em democracia direta. Simultaneamente,
esta experiéncia de socializacdo democratica dos estudantes constitui o sustentaculo do trabalho do curriculo
nas turmas, entendidas como comunidades de aprendizagem, num envolvimento cultural motivador.

1. Estruturas de Cooperacao

2. Circuitos de Comunicacao

3. Participagao Democratica Direta

4. Instrumentos de Pilotagem - O MEM apoia-se em instrumentos de pilotagem, registo e avaliagao, tai
como Mapas de Presencas, de Atividades e de Tarefas, Planos Diarios, Listas de Projetos, Didrios de Grupo,
entre outros.

3. ORGANIZACAO CURRICULAR

De acordo com o Decreto-Lei n.2 241/01. de 30 de agosto, no seu anexo n.2 1, ponto I, estd definido o
modo como cada educador “concebe e desenvolve o respetivo curriculo, através de planificacdo, organizacao
e avaliacdo do ambiente educativo (...) e organiza o espaco e os materiais, concebendo-os como recursos para
o desenvolvimento curricular”. O educador &, entdo, o “gestor do curriculo” tendo como “ponto de apoio” as
Orientac¢Ges Curriculares. Deste modo, o curriculo a desenvolver abarcard quatro fundamentos enunciados
nas OCEPE: “o desenvolvimento e aprendizagem como vertentes indissocidveis, o reconhecimento da crianca
como sujeito ativo do processo educativo, a construcdo articulada do saber e a exigéncia de diferenciacao
pedagégica” (Ministério de Educacao, 1997: 14).

A organizacdo curricular no CER é realizada mediante as Orientacdes Curriculares para a Educacado Pré-
Escolar e visa orientar o educador no desenvolvimento das praticas educativas.

S3o apresentadas as Areas de contetido, em que, remetendo para os fundamentos e principios de toda a
educacdo de infancia, se explicitam as implicacGes para uma abordagem integrada e globalizante das
diferentes areas de conteudo:

e Area de Formagdo Pessoal e Social
Considerada como area transversal, pois tendo conteldos e intencionalidades préprios, esta presente em
todo o trabalho educativo realizado no Pré-escolar. Esta area incide no desenvolvimento de atitudes,
disposicOes e valores, que permitam as criancgas continuar a aprender com sucesso e a tornarem-se cidaddos
autéonomos, conscientes e solidarios.

e Area de Expressdo e Comunicagdo
Entendida como area bésica, uma vez que engloba diferentes formas de linguagem que sdo indispensaveis
para a crianca interagir com os outros, ajuda-a a dar sentido e representar o mundo que a rodeia. Sendo a
Unica area que comporta diferentes dominios, é precedida de uma introducdo que fundamenta a inclusdo e
articulacdo desses mesmos dominios.

e Dominio da Educacgao Fisica
Constitui uma abordagem especifica de desenvolvimento de capacidades motoras, em que as criangas
terdao oportunidade de tomar consciéncia do seu corpo, na relagdo com os outros e com diversos espacgos e
materiais.



e Dominio da Educagao Artistica
Engloba as possibilidades da crianga utilizar diferentes manifesta¢gdes artisticas para se exprimir,
comunicar, representar e compreender o mundo. A especificidade de diferentes linguagens artisticas
corresponde a introducdo de subdominios que incluem artes visuais, jogo dramatico/teatro, musica e danca.

e Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
O desenvolvimento da linguagem oral é fundamental na Educacao Pré-escolar, como instrumento de
expressao e comunicagao que a crianga vai progressivamente ampliando e dominando, nesta etapa do seu
processo educativo. Importa ainda facilitar, nesta etapa, a emergéncia da linguagem escrita, através do
contacto e uso da leitura e da escrita em situagdes reais e funcionais associadas ao quotidiano da crianga.

e Dominio da Matematica
Tendo a Matemadtica um papel essencial na estruturacdo do pensamento, e dada a sua importancia para
a vida do dia a dia e para as aprendizagens futuras, o acesso a esta linguagem e a construg¢ao de conceitos
matemadticos e a relacdo entre eles sdao fundamentais para a crianga dar sentido, conhecer e representar o
mundo.

e Area do Conhecimento do Mundo
E uma drea em que a sensibilizacdo as diversas ciéncias é abordada de modo articulado, num processo de
questionamento e de procura organizada do saber, que permite a crianca uma melhor compreensdo do
mundo que a rodeia.

e Areas de Enriquecimento Curricular
Adicionalmente, e com o objetivo de complementar as OCEPE, o CER oferece um conjunto de atividades
de enriquecimento curricular de natureza cultural, como a aprendizagem da lingua inglesa, a partir dos 4 anos,
e de educacdo para a cidadania, na forma de Filosofia para Criancas.

4. AVALIACAO

A avaliagao, sustentada sobretudo por uma dimensao formativa na Creche, é parte integrante do ensino
e da aprendizagem, tendo por objetivo central a sua melhoria baseada num processo continuo de intervencao
pedagdgica, em que se explicitam, enquanto referenciais, as aprendizagens, os desempenhos esperados e os
procedimentos de avaliagao.

Desta forma, a avaliacdo na valéncia da Creche realiza-se, trimestralmente, através de registos de
observagado colocados na Portefélio Digital ChildDiary, suportados por listas de verificacdao, planos de agao e
relatdrios narrativos.



